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Estimado alumno/a antes de nada quetremos darte la enhorabuena por tu decision a
realizar el curso oficial de Monitor de Tiempo Libre, que sin duda sera una
experiencia gratificante. Esperamos que disfrutes y saques el mayor partido de esta
formacion.

Como sabes el curso es de modalidad intensiva (régimen de internado) y desde este
escrito te damos alguna indicacién para iniciarlo:
& La incorporacion se realizara en el albergue el dia 6 de 10:00 A 10:30 horas. Es
muy importante que a las 10:30 estemos todos/ as.

Material para la formacion:

NECESARIO
& Un cuaderno de espiral, asi no perderas hojas.
& Libreta pequefia, para tomar notas rapidas en el exterior o durante actividades
movidas.
& Boligrafo, lapiz, marcadores, etc.

OPTATIVO
& Camara de fotos, “una imagen vale mas que mil palabras”.
& Una grabadora, puede venir bien ya que se aprenden muchas canciones para la
animacion y si las grabas... mucho mejor.

Material para el dia a dia:

Ropa:

© La justa y necesaria, no vamos de gala, es un curso y por ello debe ser comoda,
ligera, que te permita hacer actividades movidas, sentarte en el suelo, etc.

& Toallas y chanchas, zapatillas de deporte, algo de abrigo y un chindal no debe
faltar.

& Disponemos de un pequefio lavadero.

& Para dormir las camas tienen su lencerfa, no obstante si quieres puedes llevar
saco de dormir.

Instalacion

& Los aseos, son comunes, unos para hombres y otros para mujeres.

& Las habitaciones son de 5/6 camas, el reparto lo veremos alli.
S

¢ Puedes ver la instalacién y accesos desde este enlace: Enlace al albergue

Nos vemos en Fariza, un Saludo, Santi.
Si quieres consultar algo antes de ir puedes llamarme al 616001818
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CURSO DE MONITOR/A DE TIEMPO LIBRE

Te has apuntado al curso oficial de monitor de tiempo libre, esta titulacién es impartida por la
Escuela homologada “TURMA?”, y acreditada por la Junta de Castilla y Leén. Esperamos que la
aproveches y des lo mejor de ti mismo/a. Por ello te presentamos el curso con detalle:

CARACTERISTICAS CURSO MONITOR DE TIEMPO LIBRE

Curso oficial para la titulacion de “Monitor de Tiempo libre” realizado por la escuela de Formacion
de Animacién Juvenil y Tiempo Libre Turma, segin la Consejeria de Familia e igualdad de
Oportunidades de la Junta de Castilla y Ledén publicada en la ley 11/2002 de 10 de julio, de

Juventud de Castilla y Leén y en el Decreto 117/2003 de 9 de octubre y la Orden Fam/1693/2004
de 26 de octubre, por la que se desarrolla el titulo I; “De la Formacién Juvenil”

DURACION

El curso de “Monitores de Tiempo Libre” tiene una duracién minima total de 300 horas de las
cuales 150 horas pertenecen a la fase tedrica y 150 a la fase practica.

FASE TEORICA

La fase teorica esta dividida en dos bloques de 50 y 100 horas.
v'El primero es el bloque troncal que se desarrollara los dias 6, 7, 13, 14 y 15 de Noviembre

2009 con horarios de 9:30 a 14:00, de 16:00 a 20:30 y de 22:00 a 24:00 con descansos de 20
min. A las 11:00 y a las 18:00 horas.
v" El segundo bloque es de Libre eleccién y se desarrollara los dias 8, 9, 10, 11 y 12 de

Noviembre del 2009 con el siguiente horario

Lunes y Martes: 9:00 a 14:00 y Miércoles y Jueves: 16:00 a 21:00

Dado que no se puede cursar todas las horas de forma presencial hay asignaturas que conllevan un
trabajo a través de medios telematicos (trabajo individual o por grupos) durante las semanas
posteriores que seran enviados a la Escuela para su evaluacion.

Se desarrollaran diferentes animaciones grupales nocturnas en las cuales se aplicaran los
conocimientos adquiridos durante el curso y que seran objeto de evaluacion por parte del
coordinador responsable y de los propios alumnos.

Desde la superacion de la parte tedrica a la practica, no podran transcurrir mas de 2 afios.

w,

MONITOR DE TIEMPO LIBRE - COORDINADOR - ESPECIALEIDADES - EXPERTOS - MONOGRAFICOS - AULAS DE ESTUDIO - TALLERES - PONENCIAS



SCUELATURMA.ES

E S

DNNNLE

- 98016 18 54

C/ HerNAN CORTES, 34 Bio. D 49020 ZAMORA

A Escuela TURMA

ESCUELA DE ANIMACION JUVENIL

Esc ucl'a TURMA

INFORMACION DEL CURSO

r

.

RELACION DE AREAS Y ASIGNATURAS

Segin la ORDEN FAM/1693/2004 de 26 de 26 de octubre, por la que se desarrolla el Titulo I “De
la formacion Juvenil” del Decreto 117/2003 de 9 de octubre, los contenidos del curso de
“Monitores de Tiempo Libre”.

Bloque troncal:

Y

YVVVVYVVYVYVYVYVY

Introduccidn

Legislacion basica de juventud en Castilla y Ledn

R e fe rentes basicos del monitor de tiempo libre: rasgos psicologicos de los destinatarios,
El estudio del medio natural, los re cursos para el tiempo libre

Programacion y evaluacion de actividades de tiempo libre

La seguridad en las actividades de tiempo libre

Pe 1 fil del monitoryresponsabilidades

Plan personal de formacién en el tiempo libre

Campismo

Bloque de libre eleccion

VVVYVYVYVYY

Psicologia y sociologfa de nifios y jévenes

Técnicas ludicas, dindmica de grupos y habilidades sociales
M anualidades yex presion

Educaciéon ambiental

Educacion para la salud

Protocolos de seguridad y autoproteccién en montafia.

¢ ASISTENCIA

La asistencia es obligatoria y s6lo seran evaluados aquellos alumnos que hayan asistido como

minimo al 90% de las horas lectivas programadas y sus ausencias sean convenientemente

justificadas*. Las faltas se compensaran con trabajos que dictamine el director del curso junto con el

profesor de la asignatura correspondiente.

* Se entiende por falta justificada cuando es debidamente documentada por escrito por el 6rgano

competente y siempre que se ajuste a estos casos:

v Enfermedad y consultas médicas.
v" Enfermedad/defuncién de familiar de primer orden.
v' Exémenes oficiales y entrevistas de trabajo.

w,

MONITOR DE TIEMPO LIBRE - COORDINADOR - ESPECIALEIDADES - EXPERTOS - MONOGRAFICOS - AULAS DE ESTUDIO - TALLERES - PONENCIAS



ELATURMA.ES

}
CU

ESCL

DNNNLE

- 98016 18 54

C/ HerNAN CORTES, 34 Bio. D 49020 ZAMORA

A Escuela TURMA

ESCUELA DE ANIMACION JUVENIL

Esc ucl'a TURMA

INFORMACION DEL CURSO

r

v
v

<\

v

v
v

.

EVALUACION DEL ALUMNO/A

El director junto con los profesores se reunira en claustro para valorar la capacidad y el

aprovechamiento de cada alumno, segin los siguientes criterios:

Las pruebas escritas correspondientes a las diferentes fases.

La asistencia del alumno dentro de los margenes obligatorios y estipulados para este tipo de
titulaciones por la Junta de Castilla y Le6n en el BOC y L. N° 220 del 15 de noviembre de
2004

La participacion y el trabajo continuado del alumno durante el curso. Evaluacion continua.
La correcta realizacién de todos los trabajos y pruebas de las diferentes areas.

La actitud positiva y la disposicion del alumno hacia el trabajo de Coordinador de tiempo
libre.

El comportamiento maduro y coherente del alumno durante el curso como indicador de su

capacidad para asumir responsabilidades como futuro educador.

Examen 15/11/2009 A LAS 20:00 H.

LLAS PRACTICAS:

La fase practica tiene una duracion minima de 150 horas de trabajo, estas practicas se podran
realizar, previa tramitacién de la escuela, en asociaciones o entidades formalmente reconocidas que
desarrollen sus actividades con jovenes, en instituciones o administraciones que desarrollen su
actividad en el tiempo libre, que cuenten con un coordinador de tiempo libre titulado por la Junta de
Castilla y Leon, siempre y cuando cuente con el visto bueno de la Direccién General de Juventud,
igualmente en un campamento, marcha volante o ruta o campo de trabajo con una duracién minima

de 10 dfas (practicas intensivas) o bien durante al menos un trimestre (practicas extensivas)

Periodos:

2 afios para iniciarlas tras el APTO de la fase tedrica.
5 meses desde la finalizacion de la practica hasta la entrega de la memoria.
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La escuela de animacién ofrecera la posibilidad de desarrollar la fase practica en sus
diferentes programas de ocio. LLa manera de proceder sera la siguiente:
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Se enviara via correo electronico hasta tres notificaciones de practicas con
diferentes alternativas.

Aquellos alumnos interesados deberan ponerse en contacto con la escuela con
al menos 20 dias de antelacion. No tiene mas preferencia el que notifica el
primero, ya que es la escuela y/o los coordinadores de los programas, son los
que deciden quienes las pueden desarrollar.

Una vez que el alumno ha recibido las diferentes notificaciones y
voluntariamente las ha rechazado, la escuela no notificara mas opciones de
practicas, entendiéndose que el alumno debe buscarlas por sus propios medios.

Aquellos alumnos que decidan cursar la fase practica con otra entidad que no
sea turma, deben de hacer un anteproyecto cuyos puntos a desarrollar se
encuentran en la web de la escuela www.escuelaturma.es en el apartado

SOpOI‘t@S.

Tras la realizacion de la fase practica se realizara una memoria cuyos puntos a
desarrollar se encuentran en la web de la escuela www.escuelaturma.es en el

apartado soportes.

El contacto para dudas o consultas sera unicamente: info(@escuelaturma.es.
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BOLSA DE EMPLEO
Turma Ocio es una empresa que desarrolla una amplia variedad de servicios para el tiempo libre:

v Campamentos.

v" Actividades en centros educativos: campafias de sensibilizacién, actividades extraescolares y

actividades deportivas...
v" Animaciones y grandes eventos.
V" Actividades para tercera edad.
v" Educacién ambiental.
v’ Talleres formativos.
v Cursos de formacioén.
v Actividades de turismo activo.
4 Proyectos de asesoramiento y gestion para administraciones.

La formacién es uno de los pilares de Turma, siendo el primer paso la capacitaciéon de personal
que realizara nuestras actividades en un futuro, lo cual requiere en la mayorfa de las ocasiones la
inclusion de personal en practicas dentro del equipo de trabajo de las actividades.

Dicho personal siempre tendrd asignado un tutor/coordinador de esas practicas, que velard por
su adecuada realizacion, cumpliendo los objetivos y criterios establecidos para superar dicha fase.
A la finalizacién de dichas practicas se realizard un informe interno que serd archivado junto con
el expediente del alumno, quien recibira un certificado acorde al tipo de practicas realizadas y
pasara a formar parte de la bolsa de empleo de Turma Ocio a fin de facilitar su futura

contratacién para desarrollar su labor profesional en alguno de los servicios de la empresa
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NORMAS DE LA INSTALACION

v" Los grupos se instalaran siguiendo las instrucciones de la direccién del curso en cuanto a la
distribucién de habitaciones que se facilitaran en el momento de la incorporacion.

v" Los desperfectos, que por negligencia o mal intencién de los alojados, se efectuaran en las
instalaciones o material deberan ser pagados ( su reposicion o reparacion)

v" Las habitaciones, bafios, comedor, aulas y el resto de instalaciones deben mantener unos
minimos de otden y limpieza exigibles a cualquier monitor/a de tiempo libre.

v" Esta totalmente prohibido el consumo y tenencia de drogas en la instalacién. somos mayores
de edad y responsables LAS FIESTAS SON FUERA y cuando se regresa no hay movida,
POR LLAS MANANAS TODOS/AS AL 100%

v" Los horarios son los siguientes:

o Desayuno 09:00
o Comida 14:00
o Cena 21:00

v la puntualidad es un pilar basico en la labor profesional de cualquier monitor/a

v' A partir de las 24:00 no se debera realizar ruidos que pudieran molestar a los compafieros u
otros grupos. Este punto es evaluado por el director del curso.

LINEAS DE ESTILO EN CURSOS OFICIALES EN REGIMEN DE INTERNADO:

v" NO ESTAMOS DE VACACIONES NI DE FIESTA el trabajo del monitor tiene un alto
componente ludico pero aun mas educativo, estamos trabajando en un curso oficial, hay
examen, trabajos que presentar, tus compafieros te evaluan, Esto no es un viaje de fin de
cutso.

v Se plantean normas el primer dia, se busca el consenso y sefiales de aceptacion de las normas
y SE CUMPLE SIEMPRE Y SIN ESCUSA, sobre todo en lo referente a horarios, espacios,
respeto, entrega de trabajos, etc. Cuando no se cumplen las normas hay consecuencias
NEGATIVAS.

v El trabajo del monitor implica responsabilidad, el que no lo sea no vale. El comportamiento
de los alumnos durante el curso es indicador de su capacidad para asumir y exigir
responsabilidades a menores. S ERES UN DESASTRE, DURANTE ESTOS DIAS CAMBIA.

v" El curso intensivo es muy exigente fisica y psiquicamente. Regtlate nadie mejor que td te
conoce.

v’ Los profesores, acompafiantes, etc. No son colegas ni compafieros de curso. Son
profesionales cercanos y afectuosos NO VACILAMOS AL PERSONAL, debemos
mantener una distancia adecuada que nos facilite un margen de actuacioén con respecto a lo
personal.

v' El director del curso, ademas de velar por que se cumplan las normas y se aproveche la
formacion, esta para ayudarte en cualquier tema que consideres, a nivel personal o
profesional. NO DUDES EN CONSULTARLE CUALQUIER DUDA O PEDIRLE
AYUDA.

v DISFRUTA. Disfruta el curso, de los compafieros, de los profesores, de la experiencia
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